ELODIE S (05-E)

Formatrice SST et secourisme, ambulanciere expérimentée, sapeur-pompier volontaire et spécialiste prévention

sécurité.

PRESENTATION

Professionnelle du secours et de la prévention
des risques, je cumule une solide expérience
d’ambulanciere SAMU, de sapeur-pompier
volontaire et de formatrice en secourisme.

J'accompagne les entreprises, collectivités et
organismes de formation dans le développement
des compétences en sécurité, prévention et
premiers secours.

Pédagogue et rigoureuse, j'interviens également
aupres des futurs ambulanciers et sapeurs-
pompiers tout en développant son activité de
formation indépendante.

TECHNIQUE

-
™. DIPLOMES ET FORMATIONS
| —
Diplédme de Moniteur National de Secourisme (2025)
Formation de Formateur Sauveteur Secouriste du Travail (SST) (2024)
Dipléme d'Etat d’Ambulancier (DEA) avec AFGSU 2 (2021)
PSE1 et PSE2 - Premiers Secours en Equipe (Sapeurs-Pompiers) (2020)
CACES Chariot Elévateur Catégorie 3 — Formatrice (2026)

% EXPERIENCES MAJEURES

Formatrice indépendante en Sauveteur Secouriste du Travail (SST) depuis
2025

Créatrice et dirigeante de I'organisme ES Formation Secours depuis 2025
Ambulanciere spécialisée sur les missions SAMU et gardes préfectorales
chez Embrun Ambulances de 2022 a 2026

Sapeur-pompier volontaire au SDIS 05 depuis 2020

Formation des futurs ambulanciers au sein de I'lFSS Seltzer

Formation des futurs sapeurs-pompiers pour le SDIS des Hautes-Alpes
Intervention opérationnelle sur secours d'urgence aux personnes et
situations de crise

Sensibilisation et formation aux risques professionnels et a la prévention en
entreprise

Management et gestion d'équipes d'hébergement dans des structures
touristiques de plus de 400 lits

Expérience dans I'accueil, la relation client et I'organisation opérationnelle
au sein d'offices de tourisme et structures d’hébergement

o Xt
ﬂ‘ SAVOIR-FAIRE TECHNIQUES

Formation Sauveteur Secouriste du Travail (SST)
Formation gestes de premiers secours
Secourisme opérationnel PSE1 et PSE2
Intervention d'urgence préhospitaliere
Prévention des risques professionnels

Pédagogie pour adultes et animation de groupes
Formation des futurs ambulanciers

Formation des futurs sapeurs-pompiers

Gestion des situations d'urgence

Evaluation et analyse des risques

Respect des protocoles sanitaires et de sécurité
Hygiene et sécurité en milieu professionnel
Gestion du matériel de secours

Gestion des stocks et équipements d'intervention
Sensibilisation sécurité industrielle (ATEX, espaces confinés, risque plomb,
Habiligaz)
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